—> Conosci i tuoi limiti —> Tenete d’occhio —> Se qualcuno e mole-
quando consumi reciprocamente le stato o sitrovain
bevande alcoliche e vostre bevande. difficolta, osserva

ita le droghe. : : cosa succede e aiutalo.
2l i e s — Prendetevi cura dei

- Mantieni il controllo. vostri amici e delle — Attira l'attenzione del

: vostre amiche. tuo gruppo e informalo
— Non lasciare la tua della situazione.

bibita incustodita. - Non lasciate
nessuno da solo - Rivolgiti al personale.

—> Non reagire alle quando partite.

provocazioni —> Se la situazione si

— Organizzatevi prima fa pericolosa, chiama
—> Rispetta i limiti altrui. per il rientro a casa. la Polizia al 117.

IN CASO DEMERGENZA £ DI DUBEIO, CHIAMA LA POLIZIA AL 117




